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一、大赛介绍 

上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛(以下简称“大赛”)由上海

市教育委员会、上海市人力资源和社会保障局、上海市教育发展基金会、上海市

民办教育发展基金会主办，由上海市教育委员会教育技术装备中心、上海市职业

技能鉴定中心，定于 2025年 5-6月举办。本届大赛以“技能筑梦 成就未来”为

主题，聚焦产业升级与数字化转型需求，覆盖中职、高职两大组别涵盖智能制造、

数字技术、现代服务、建筑工程、艺术设计等前沿领域，全面考察参赛选手的专

业技能、创新思维及团队协作能力。 

（一）项目介绍 

互联网营销项目是指在数字化信息平台上，运用网络的交互性与传播公信

力，对企业产品进行多平台营销推广的竞赛项目。选手需通过市场信息分析、直

播规划、脚本策划、直播装修、创建直播、直播推广，直播售卖、直播互动、直

播复盘；以及图文推广、视频推广等环节，展示其在互联网营销领域的技能水平。

本项目主要是根据企业对互联网营销的需求为基础，培养技术人员的工作组织、

自我管理、协调能力和策划、执行、优化、分析的能力。 

 

（二）赛场导览图 

 
 

上海市静安区原平路 55 号笃行楼   上海行健职业学院 
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（三）项目场地布局示意图 

 

 

 

赛场：5209、5211、5212    抽签室：5207 
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二、参赛人员 

（一）执裁（1+18） 

岗位 姓名 所在单位 

技能竞赛经理 

（首席专家） 
崔丽丽 上海财经大学 

执裁专家 陈洁 上海震旦职业学院 

执裁专家 李爽 上海建设管理职业技术学院 

执裁专家 曹君 上海南湖职业技术学院 

执裁专家 陈传韵 上海交通职业技术学院 

执裁专家 王海丽 上海农林职业技术学院 

执裁专家 韩雯倩 上海中侨职业技术学院 

执裁专家 徐一鸣 上海出版印刷高等专科学校 

执裁专家 龚影 上海商学院高等技术学院 

执裁专家 王生金 上海城建职业学院 

执裁专家 周敏 上海工商职业技术学院 

执裁专家 黄欣懿 上海工程技术大学高等职业技术学院 

执裁专家 施谊 上海应用技术大学高等职业学院 

执裁专家 李蓓蓓 上海建桥学院 

执裁专家 邹雨枫 上海思博职业技术学院 

执裁专家 崔虹燕 上海民航职业技术学院 

执裁专家 盛朱勇 上海济光职业技术学院 

执裁专家 李丽群 上海科学技术职业学院 

执裁专家 钟一杰 上海行健职业学院 

 

以竞赛到场人员为准 
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（二）选手（63） 

姓名 参赛队 

黄思彤 上海震旦职业学院 

陶韬 上海震旦职业学院 

郭世贤 上海震旦职业学院 

应越 上海建设管理职业技术学院 

王泽元 上海建设管理职业技术学院 

章世琴 上海建设管理职业技术学院 

吴思彤 上海电子信息职业技术学院 

孙国样 上海电子信息职业技术学院 

陈媛 上海电子信息职业技术学院 

周任 上海南湖职业技术学院 

叶希 上海南湖职业技术学院 

杲天雨 上海南湖职业技术学院 

龚铭远 上海交通职业技术学院 

邹清清 上海交通职业技术学院 

朱园园 上海交通职业技术学院 

陈家惠 上海农林职业技术学院 

王一喊 上海农林职业技术学院 

钱晨希 上海农林职业技术学院 

林珑 上海中侨职业技术大学 

王思宇 上海中侨职业技术大学 

李祖淳 上海中侨职业技术大学 

陈海娇 上海出版印刷高等专科学校 

段斐情 上海出版印刷高等专科学校 

马烨 上海出版印刷高等专科学校 

牛雪琦 上海商学院 

顾鑫圆 上海商学院 

陆锦怡 上海商学院 

赵若霏 上海城建职业学院 

谢惟惟 上海城建职业学院 

李艺涵 上海城建职业学院 

常渝姗 上海工商外国语职业学院 
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应嘉璐 上海工商外国语职业学院 

张权 上海工商外国语职业学院 

曾仟雯 上海工商职业技术学院 

周擎宇 上海工商职业技术学院 

盖泓羽 上海工商职业技术学院 

叶子昀 上海工程技术大学 

姚诗缘 上海工程技术大学 

任浩瑞 上海工程技术大学 

钱诗瑶 上海应用技术大学 

秦易逸 上海应用技术大学 

陶鑫翔 上海应用技术大学 

钟佳奇 上海建桥学院 

陈超 上海建桥学院 

张勇 上海建桥学院 

章力文 上海思博职业技术学院 

吴俊豪 上海思博职业技术学院 

何晨曦 上海思博职业技术学院 

贾荣 上海旅游高等专科学校 

李旻 上海旅游高等专科学校 

郑悦 上海旅游高等专科学校 

林晓璐 上海民航职业技术学院 

刘悦 上海民航职业技术学院 

凌佳轩 上海民航职业技术学院 

王欣 上海济光职业技术学院 

黄蓉 上海济光职业技术学院 

周雨轩 上海济光职业技术学院 

史书闻 上海科学技术职业学院 

褚珊珊 上海科学技术职业学院 

任汇群 上海科学技术职业学院 

周凌 上海行健职业学院 

王向瑞 上海行健职业学院 

夏子恒 上海行健职业学院 
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三、竞赛整体日程安排 

赛前 1 个月  2025.04.16—2025.05.15 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

赛前 1个月 赛事筹备 

技能竞赛管理团队 

场地经理 

竞赛保障组成员 

技能管理团队 

场地经理 

竞赛保障组成员 

明德楼 1508 

 

赛前 8 天（C-8） 周五 2025.05.16 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

19:00-21:00 技术说明会 
技能竞赛管理团队 

参赛选手、指导教师 
技能竞赛经理 线上 

 

 

赛前 3 天（C-3） 周二 2025.05.20 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

19:00-22:00 赛场搭建和设施设备进场 
场地经理 

竞赛保障组成员 

场地经理 

场地运营总管 

笃行楼 5207、

5209、5211、

5212 

 

赛前 2 天（C-2）周三 2025.05.21 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-13:00 赛场环境布置和设施设备装调 

技能管理团队 

场地经理 

技术支持单位 

技能竞赛经理 

笃行楼 5207、

5209、5211、

5212 

13:00-20:00 

赛前技术对接 

（检查、确认场地设备准备工作、

CIS系统等落实） 

技能管理团队 

场地经理 

技术支持单位 

技能竞赛经理 

笃行楼 5207、

5209、5211、

5212 
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赛前 1 天（C-1）  周四 2025.05.22 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-13:30 

技术支持单位确认比赛当天技术

保障小组和赛务保障小组人员工

作岗位和工作任务 

首席专家 

场地经理 

竞赛保障组成员 

首席专家 

场地运营总管 

笃行楼 5207、

5209、5211、5212 

13:30-14:30 
选手报到、赛前培训、选手熟悉

场地与设备、提交竞赛手机与适

配的有线耳机 

首席专家 

选手 

竞赛保障组成员 

首席专家 

场地运营总管 

笃行楼 5207、

5209、5211、5212 

14:30-15:30 

执裁专家报到，执裁专家专业能

力培训 

技能管理团队 

执裁专家 
技能竞赛经理 

笃行楼 5207、

5209、5211、5212 

分配执裁专家执裁任务 
技能管理团队 

执裁专家 
首席专家 

笃行楼 5207、

5209、5211、5212 

首席专家对试卷进行检查确认 

录入评分细则 

技能管理团队 

登分员 
技能竞赛经理 

笃行楼 5207、

5209、5211、5212 

15:30-18:00 赛场检查及封场 

技能管理团队 

场地经理 

竞赛保障组成员 

首席专家 
笃行楼 5207、

5209、5211、5212 
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比赛第 1天（C1） 周五 2025.05.23 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

07:30-7:50 工作人员报到 竞赛保障组 
场地经理 

场地运营总管 
敏行楼 2113 

07:50-08:10 

技能管理团队、执裁专家及选

手报到，各项目赛前会： 

1．选手身份核对 

2．比赛规则说明 

技能管理团队 

执裁专家 

竞赛保障组 

选手 

首席专家 

场地运营总管 

场地经理 

敏行楼 2113 

08:10-08:50 

各参赛队学生代表完成二次

抽签。第一次抽取顺序号，第

二次按顺序号抽取工位号。 

选手 

竞赛保障组成员 

首席专家 

场地运营总管 
笃行楼 5207 

08:50-09:00 选手进场，检查设备 

首席专家 

执裁专家 

选手 

首席专家 

选手 

笃行楼 5209、

5211、5212 

09:00-12:00 

比赛（模块 B） 选手 选手 
笃行楼 5209、

5211、5212 
执裁 执裁专家 执裁专家 

12:00-13:00 
午餐、休息 

（赛场清场数据备份） 

首席专家 

执裁专家 

选手 

场地运营总管 
笃行楼 5209、

5211、5212 

13:00-15:00 

比赛（模块 C） 选手 选手 
笃行楼 5209、

5211、5212 
执裁 执裁专家 执裁专家 

15:00-17:00 

比赛（模块 A） 选手 选手 
笃行楼 5209、

5211、5212 

执裁 执裁专家 执裁专家 
笃行楼 5209、

5211、5212 

17:00-21:00 
当日成绩打分、汇总、 

登分、签字确认 

首席专家 

执裁专家 

技能竞赛经理助理（登分员） 

技能竞赛经理 
笃行楼 5209、

5211、5212 
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四、比赛安排表（5 月 23 日） 

时间 项目 

07:30-07:50 工作人员报到 

07:50-08:10 技能管理团队、执裁专家及选手报到，各项目赛前会 

08:10-08:50 选手工位抽签 

08:50-09:00 选手进场，检查设备 

09:00-12:00 比赛（模块 B） 

12:00-13:00 午餐、休息（赛场清场数据备份） 

13:00-15:00 比赛（模块 C） 

15:00-17:00 比赛（模块 A） 

13:00-17:30 模块 B 评分 

15:00-17:30 模块 C 评分 

17:30-19:30 模块 A 评分 

17:00-21:00 当日成绩打分、汇总、登分、签字确认 

18:00-22:00 撤场 

竞赛工位数 63 个+2个备用工位 

执裁人数 首席专家 1名 + 执裁专家 18名 

评分方式 

过程与结果相结合，由

9 位执裁专家对一个模

块进行打分 

过程与结果相结合，由

3位执裁专家对一个模

块进行打分 

过程与结果相结合，由

6位执裁专家对一个模

块进行打分 

各模块裁判人数 

模块 B 模块 A 模块 C 

9 3 6 

备注 

1.根据回避原则，裁判应回避自己所在参赛单位的选手评分； 

2.如涉及拆复位，请在安排表中列出具体时间； 

3.执裁专家评分分组由首席专家视执裁经验或抽签安排。 
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五、其他 

（一）赛场纪律 

1．参赛选手须凭本人身份证原件（或带照片的社会保障卡、公安局核发的

机动车驾驶证等有效证件原件）及参赛证、学生证进入赛场，否则不得参加比赛。 

2．参赛选手应严格遵守赛场纪律，听从工作人员指挥。严禁冒名顶替和弄

虚作假，违者取消学校参赛资格或竞赛成绩。 

3．参赛选手需填写《参赛选手安全承诺书》（附件 1），同一院校三位选

手可填写一张《参赛选手安全承诺书》并三人签名，并于比赛当天交赛场工作人

员。 

4．参赛选手应准时参赛，迟到 30分钟以上者，将不得入场，按自动弃权处

理。 

5．进入赛场后，参赛选手应按照抽签号进入相应工位，并检查设备状况。 

6．比赛期间所有的模块竞赛一律听从裁判长统一发布的信息， 严禁扰乱赛

场秩序。首席专家发出开始竞赛的时间信号后，参赛选手方可进行操作。 

7．竞赛期间，每位参赛选手必须独立完成所有竞赛内容，除征得首席专家

许可、否则严禁与其他选手、选手所在参赛单位执裁专家交流接触，否则将取消

比赛资格。 

8．参赛选手遇有问题应向首席专家举手示意，由非所在参赛单位执裁专家

负责处理。 

9．参赛选手应爱护赛场设施设备，操作规范，注意安全。参赛选手在操作

过程中存在安全隐患的，首席专家视情况决定是否暂时中止选手竞赛。 

10．比赛期间任何选手都不允许离开自己的比赛位置，不得进入其他选手工

作区域，不得干扰或影响其他选手比赛，擅自离开比赛区域的参赛选手，经过提

示或警告仍不改正者，视为自动放弃比赛，将取消该选手的竞赛成绩，禁止该选

手继续比赛。 

11．上卫生间的选手要举手示意，经裁判同意后方可由工作人员陪同去卫生

间。原则上同一时间只能有一人去卫生间，但其耗时一律计入竞赛时间。 

12．竞赛过程中，选手必须接受现场裁判对所携带物品的审查，裁判有权否

决任何参赛者所携带的会影响比赛公正性的物品。参赛选手不得再将其他工具、
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材料、设备和资料携带入竞赛区域，也不得接受其他人员从场外传递的任何工具、

材料、设备和资料等，违反者将被取消本模块评分。 

13．参赛选手不得在作品上做任何不属于试题要求范围的标记。 

14．参赛选手存在违纪行为并经确认的，由首席专家决定取消部分模块或所

有模块成绩。 

15．首席专家发出结束竞赛的时间信号后，参赛选手应立即停止操作，依次

有序地离开赛场。如发现未停止操作并不听劝阻的,予以取消该模块成绩的处理。 

16．选手交卷后需迅速离开赛场，不得在赛场停留。离场时除随身物品外，

不得携带使用过的草稿纸等竞赛组织方提供的物品离场。 

17．竞赛期间领队与指导教师禁止进入竞赛区域，不可以现场观摩。 

18．停车：参赛学校车辆从原平路 55号正门进入，按指定的地方停靠。 

19．每校最多一位领队和二位指导教师可陪同入校。领队和指导教师需带好

身份证入校，若非选手对应的领队和指导教师入校，需提前一天扫二维码登记入

校。领队和指导教师休息室在 2113室。 

20．参赛选手着装以及赛卷中不能出现具有学校 LOGO 和明显辨识度的标

志。 

 

（二）异常情况处理 

1、竞赛过程中，参赛选手发现设备异常的，须立即举手示意，经首席专家

及技术人员核查后，确定是否中断比赛时间。因选手个人原因导致设备故障而造

成比赛延误的时间，计入选手比赛时间并不予补偿。 

2、参赛选手中途自行放弃比赛的，应向首席专家提出，经首席专家同意并

由参赛选手本人签字确认后，方可离开赛场。部分模块弃权的，弃权模块成绩不

得分。整场比赛弃权的，竞赛成绩为 0分。 

3、竞赛过程中发生安全事故的，由首席专家及技术负责人进行处理，首席

专家视处理结果决定是否继续竞赛。 

4、竞赛过程中受到外围干扰的，裁判长向干扰者提出警告，并视情况决定

是否将干扰者驱逐出赛场。 
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附件 1 

2025 年上海高职院校学生技能大赛 

参赛选手安全承诺书 

为增强 2025 年上海高职院校学生技能大赛参赛选手安

全操作意识，积极预防比赛中的伤害事故，营造安全、规范

的比赛环境，参赛选手就安全、规范参赛，做出如下承诺： 

一、服从执裁人员管理，遵守比赛纪律，文明参赛。  

二、遵守竞赛规则、操作规程，规范操作赛场设施、设

备，规范使用比赛工具材料。 

三、按照行业安全规定和本项目竞赛安全规范要求穿戴

防护用具及防护用品，安全参赛，杜绝一切危险操作行为。  

四、爱护参赛设施、设备及工具材料，规范存放、妥善

保管，防止损坏。  

五、养成文明生活习惯，注意饮食卫生，在确保人身健

康、安全的前提下参加竞赛。  

六、发现有关问题和故障，按规范报告、处理。  

我们保证严格遵守大赛有关规定及本项目《赛项规程》

等各项相关安全、健康规定，杜绝一切不安全、不文明、不

规范、不健康的行为，做文明参赛的选手。 

 

比赛项目： 互联网营销 

参赛院校： 

参赛选手： 

                                 

   

 

年     月     日 



 

 

 

鸣  谢 

 
技术支持单位 

 
 

上海行健职业学院 
 

 


