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一、大赛介绍 

上海市“星光计划”第十届职业院校技能大赛（以下简称“大赛”）由上海

市教育委员会、上海市人力资源和社会保障局、上海市教育发展基金会、上海市

民办教育发展基金会主办，由上海市教育委员会教育技术装备中心、上海市职业

技能鉴定中心、上海市教师教育学院承办。大赛坚持面向全体学生，实践“为了

每一个学生的终身发展”理念,坚持大赛与教育培养目标、专业教学标准、国家

职业标准、全国技能大赛和世界技能大赛相结合，坚持大赛的开放性、科学性和

国际化。借鉴全国及世界技能大赛的先进理念，深化教学改革、推进校企合作，

促进专业发展，展示师生风采。提高学生素养，培育工匠精神。发挥大赛社会效

应，展示职业教育成果，服务上海产业转型发展，增强职业教育影响力和吸引力。 

（一）项目介绍 

汽车技术项目是指使用工、量具和仪器仪表、检修设备，维护、检修和调试

车辆的竞赛项目。 

本项目考核中职院校汽车技术专业的学生能按人社部关于职业能力的要求，

以及教育部关于理论应与实践相结合开展职业教育的理念，以国家职业技能标准

中汽车维修工（四级/中级工）的要求，能快速准确地维护、拆装、检测、诊断、

修理及更换零部件。汽车维修工（四级/中级工）应掌握汽车维护、发动机和底

盘机械检修、电器设备以及控制系统检测与诊断等知识，具有对多种车型熟练操

作的技能,并具备良好的职业素养。 

本项目以国家职业技能标准为标杆、以企业岗位要求为依据、以世界技能大

赛模式为参照，考核汽车维护、发动机检修、行驶制动检修、电器检修 4个模块，

比赛时间总计 2小时。在技能大赛中，有关项目的理论知识的理解和掌握将通过

选手的操作技能表现予以考核，不设单独的理论比赛考核模块。 
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（二）赛场导览图 

 

说明：红色★为比赛场地：汽车技术实训中心（17 号楼 3 楼东面） 

红色箭头为车辆进校路线（三门路 681 号）     

蓝色箭头为人行进校路线（三门路 693 号） 

 
 

（三）项目场地布局示意图 

 
17 号楼 2 楼示意图 

 

 

 

签到室 
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17 号楼三楼示意图 

 

 

 

 
 

17 号楼四楼示意图 

 

 

 

说明：比赛场地在开放实训中心 17 号楼 3 楼东面。 

 

 

选手室 
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二、参赛人员 

（一）裁判 

岗位 姓名 所在单位 裁判性质 

裁判长 陶巍 上海幼狮高级轿车修理有限公司 组委会任命 

裁判员 康杰 上海宝诚汽车销售服务有限公司 第三方推荐 

裁判员 沈睿君 上海安吉汽车销售有限公司 第三方推荐 

裁判员 张志平 上海锦江汽车服务有限公司修理厂 第三方推荐 

裁判员 高权 上海海博车辆修理有限公司 第三方推荐 

裁判员 顾海波 上海市宝山职业技术学校 参赛队推荐 

裁判员 莫智杰 上海市曹杨职业技术学校 参赛队推荐 

裁判员 徐伟 上海市大众工业学校 参赛队推荐 

裁判员 吴敏 上海市工程技术管理学校 参赛队推荐 

裁判员 王智毅 上海市环境学校 参赛队推荐 

裁判员 诸鑫炯 上海市城市科技学校 参赛队推荐 

裁判员 李晔辉 上海市奉贤中等专业学校 参赛队推荐 

裁判员 孔祥瑞 上海市浦东外事服务学校 参赛队推荐 

裁判员 赵永明 上海市群益职业技术学校 参赛队推荐 

裁判员 余炜 上海市现代职业技术学校 参赛队推荐 

裁判员 周强 上海市杨浦职业技术学校 参赛队推荐 

裁判员 邓永龙 上海食品科技学校 参赛队推荐 

裁判员 王伟峰 上海市青浦区职业学校 参赛队推荐 

裁判员 徐之立 上海南湖职业技术学院 参赛队推荐 
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（二）选手 

姓名 所在单位 

范孝龙 上海市青浦区职业学校 

乔世宇 上海市青浦区职业学校 

孙昊天 上海市青浦区职业学校 

庄仔亚 上海市工程技术管理学校 

蔡雨蒙 上海市工程技术管理学校 

陈凯 上海市工程技术管理学校 

黄起涛 上海市南湖职业学校 

董尚玉 上海市南湖职业学校 

杨陈毅 上海市南湖职业学校 

李湘 上海市环境学校 

黄仔涵 上海市环境学校 

沈能杰 上海市环境学校 

李昌瑞 上海市曹杨职业技术学校 

丁轲 上海市曹杨职业技术学校 

蔺博 上海市曹杨职业技术学校 

朱晨曦 上海市城市科技学校 

钱致远 上海市城市科技学校 

韦海松 上海市城市科技学校 

沈天宸 上海市杨浦职业技术学校 

吴悠羽诺 上海市杨浦职业技术学校 

杨杰楠 上海市杨浦职业技术学校 



 

6 

 

王子健 上海市群益职业技术学校 

户远毅 上海市群益职业技术学校 

胡守豪 上海市群益职业技术学校 

陈玉林 上海市群益职业技术学校(新疆班) 

尼哈提·努尔泰 上海市群益职业技术学校(新疆班) 

伊力哈木·吾买尔 上海市群益职业技术学校(新疆班) 

季成浩 上海食品科技学校 

沈魏 上海食品科技学校 

张化何 上海食品科技学校 

奚俊玮 上海市奉贤中等专业学校 

余承宇 上海市奉贤中等专业学校 

朱亦宸 上海市奉贤中等专业学校 

赵培杰 上海市宝山职业技术学校 

劳逸飞 上海市宝山职业技术学校 

唐海超 上海市宝山职业技术学校 

周星宇 上海市浦东外事服务学校 

李智杰 上海市浦东外事服务学校 

徐天豪 上海市浦东外事服务学校 

陆俊彦 上海市大众工业学校 

宋雨衡 上海市大众工业学校 

张祯 上海市大众工业学校 

于承熙 上海市现代职业技术学校 

谈施圻 上海市现代职业技术学校 

朱烨诚 上海市现代职业技术学校 
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三、竞赛整体日程安排 

 

赛前 1 个月（C-30）周 x 2023.3.8—2023.3.9 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

赛前 1个月 赛事筹备 

专家组长 

场地经理 

竞赛保障组成员 

专家组长 

上海南湖职业技

术学院 
汽车技术实训中心

17 号楼三楼 

 

赛前 22天（C-22）周五 2023.3.17 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-18:00 技术说明会 
专家组长 

参赛选手、教练 
专家组长 

上海南湖职业技

术学院 
汽车技术实训中心

17 号楼三楼 

 

 

赛前 4 天（C-4）周二 2023.4.4 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-20:00 赛场搭建和设施设备进场 
场地经理 

竞赛保障组成员 

场地经理 

场地运营总管 

 

上海南湖职业技

术学院 
汽车技术实训中心

17 号楼三楼 

 

赛前 2 天（C-2）周四 2023.4.6 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-18:00 赛场搭建和设施设备装调 
场地经理 

竞赛保障组成员 

场地经理 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

13:00-15:00 

赛前技术对接 

（检查、确认场地设备准备工作、

CIS及劳务费制单系统等落实） 

项目裁判长 

场地经理 

竞赛保障组成员 

项目裁判长 

场地经理 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
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赛前 1 天（C-1）周五 2023.4.7 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-13:00 

裁判组专业培训 项目裁判长 

项目裁判员 
项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

裁判长分配裁判员执裁任务 项目裁判长 

项目裁判员 

项目裁判长 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

裁判长对试卷进行检查确认 

录入评分细则 

项目裁判长 

网管/登分员 
项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

技术支持单位确认比赛当天技术

保障小组和赛务保障小组人员工

作岗位和工作任务 

项目裁判长 

项目裁判员 

场地经理 

竞赛保障组成员 

项目裁判长 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

13:00-14:00 选手工位抽签 
选手 

竞赛保障组成员 
场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

14:00-15:30 进场 

选手熟悉场地与设备 

项目裁判长 

裁判员 

选手 

竞赛保障组成员 

项目裁判长 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

14:00-19:30 项目裁判长组织设备及封场 
项目裁判长 

竞赛保障组成员 
项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
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比赛第 1天（C1）周六 2023.4.8 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

7:00 工作人员报到 工作人员 
场地经理 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

7:30 选手及项目裁判员报到 

项目裁判长 

项目裁判员 

选手 

场地经理 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼/二

楼 

8:00-8:30 

各项目赛前会： 

1．选手身份核对 

2．比赛规则说明 

3．选手交流 

项目裁判长 

项目裁判员 

选手 

项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

8:30-11:00 

比赛 选手 选手 上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
执裁 项目裁判员 项目裁判员 

11:00-11:30 午餐  场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三/四楼 

11:30-16:40 

比赛 选手 选手 上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
执裁 项目裁判员 项目裁判员 

16:40-18:10 
当日成绩打分、汇总、 

登分、签字确认 
项目裁判员 项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

18:10-18:40 技术点评 
项目裁判长 

项目裁判员 
项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
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比赛第 2天（C2）周日 2023.4.9 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

7:00 工作人员报到 工作人员 
场地经理 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

7:30 选手及项目裁判员报到 

项目裁判长 

项目裁判员 

选手 

场地经理 

场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼/二

楼 

8:00-8:30 

各项目赛前会： 

1．选手身份核对 

2．比赛规则说明 

3．选手交流 

项目裁判长 

项目裁判员 

选手 

项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

8:30-11:00 

比赛 选手 选手 上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
执裁 项目裁判员 项目裁判员 

11:00-11:30 午餐  场地运营总管 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三/四楼 

11:30-16:40 

比赛 选手 选手 上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
执裁 项目裁判员 项目裁判员 

16:40-18:10 
当日成绩打分、汇总、 

登分、签字确认 
项目裁判员 项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 

18:10-18:40 技术点评 

项目裁判长 

项目裁判员 

选手 

项目裁判长 

上海南湖职业

技术学院 
汽车技术实训中

心 17 号楼三楼 
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四、比赛安排表 

比赛第 1 天（C1）4 月 8日 

时间 项目 

7:00 工作人员报到 

7:30 裁判与选手报到 

08:00-08:30 项目赛前会 

时间 

模块 A 模块 B 模块 C 模块 D 

汽车维护 发动机检修 行驶制动检修 电器检修 

考位

01 

考位

02 

考位

03 

考位

04 

考位

05 

考位

06 

考位

07 

考位

08 

08:30-09:00 A01 A02 A03 A04 A05 A06 A07 A08 

09:00-09:10 调整设备及换场 

09:10-09:40 A07 A08 A01 A02 A03 A04 A05 A06 

09:40-09:50 调整设备及换场 

09:50-10:20 A05 A06 A07 A08 A01 A02 A03 A04 

10:20-10:30 调整设备及换场 

10:30-11:00 A03 A04 A05 A06 A07 A08 A01 A02 

11:00-11:30 午餐 

11:30-12:00 A9 A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 

12:00-12:10 调整设备及换场 

12:10-12:40 A15 A16 A9 A10 A11 A12 A13 A14 

12:40-12:50 调整设备及换场 

12:50-13:20 A13 A14 A15 A16 A9 A10 A11 A12 

13:20-13:30 调整设备及换场 

13:30-14:00 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A9 A10 

14:00-14:10 调整设备及换场 

14:10-14:40 A17 A18 A19 A20 A21 A22 A23 A24 

14:40-14:50 调整设备及换场 

14:50-15:20 A23 A24 A17 A18 A19 A20 A21 A22 
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时间 项目 

15:20-15:30 调整设备及换场 

15:30-16:00 A21 A22 A23 A24 A17 A18 A19 A20 

16:00-16:10 调整设备及换场 

16:10-16:40 A19 A20 A21 A22 A23 A24 A17 A18 

16:40-17:10 当日成绩汇总 

17:10-18:10 登分 

18:10-18:40 技术点评 

竞赛工位数 模块 A：2个；模块 B：2 个；模块 C：2个；模块 D：2个 

裁判员人数 裁判长 1 名 + 裁判 18名 

评分方式 过程与结果相结合，由二位裁判对一个模块进行打分 

各模块     

评分人数 

模块 A 模块 B 模块 C 模块 D 

4 4 4 4 

备注 模块 A、模块 B、模块 C、模块 D共配备 2名技术人员用于设备保障 

注：选手具体比赛时间以裁判长通知为准 

 

比赛第 2 天（C2）4 月 9日 

时间 项目 

7:00 工作人员报到 

7:30 裁判与选手报到 

08:00-08:30 项目赛前会 

时间 

模块 A 模块 B 模块 C 模块 D 

汽车维护 发动机检修 行驶制动检修 电器检修 

考位

01 

考位

02 

考位

03 

考位

04 

考位

05 

考位

06 

考位

07 

考位

08 

08:30-09:00 B01 B02 B03 B04 B05 B06 B07 B08 

09:00-09:10 调整设备及换场 

09:10-09:40 B07 B08 B01 B02 B03 B04 B05 B06 

09:40-09:50 调整设备及换场 

09:50-10:20 B05 B06 B07 B08 B01 B02 B03 B04 
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时间 项目 

10:20-10:30 调整设备及换场 

10:30-11:00 B03 B04 B05 B06 B07 B08 B01 B02 

11:00-11:30 午餐 

11:30-12:00 B09 B10 B11 B12 B13 B14 B15 B16 

12:00-12:10 调整设备及换场 

12:10-12:40 B15 B16 B09 B10 B11 B12 B13 B14 

12:40-12:50 调整设备及换场 

12:50-13:20 B13 B14 B15 B16 B09 B10 B11 B12 

13:20-13:30 调整设备及换场 

13:30-14:00 B11 B12 B13 B14 B15 B16 B09 B10 

14:00-14:10 调整设备及换场 

14:10-14:40 B17 B18 B19  B20  B21  

14:40-14:50 调整设备及换场 

14:50-15:20 B21  B17 B18 B19  B20  

15:20-15:30 调整设备及换场 

15:30-16:00 B20  B21  B17 B18 B19  

16:00-16:10 调整设备及换场 

16:10-16:40 B19  B20  B21  B17 B18 

16:40-17:10 当日成绩汇总 

17:10-18:10 登分 

18:10-18:40 技术点评 

竞赛工位数 模块 A：2个；模块 B：2 个；模块 C：2个；模块 D：2个 

裁判员人数 裁判长 1 名 + 裁判 18名 

评分方式 过程与结果相结合，由二位裁判对一个模块进行打分 

各模块     

评分人数 

模块 A 模块 B 模块 C 模块 D 

4 4 4 4 

备注 模块 A、模块 B、模块 C、模块 D共配备 2名技术人员用于设备保障 

注：选手具体比赛时间以裁判长通知为准 
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五、项目竞赛保障组 

（一） 人员配置 

项目场地运营总管：朱建柳 

场地经理：龚瑛英 

监督仲裁人员：由中心统一委派 

项目竞赛保障组内设专业技术人员和赛务管理人员。 

 

（二）专业技术人员（学生组） 

  

（三）赛务管理人员 

序号 
姓名 

联系方式 
岗位 工作内容 

1 黄  海 服务保障负责人 赛场保障总负责 

2 顾  艳 赛场服务保障 后勤保障、赛务协调 

六、其他 

 

序号 
姓名 

联系方式 
岗位 工作内容 

1 朱 列 技术对接负责人 赛场技术总负责 

2 奚文忠 技术支持人员 
赛场搭建、比赛工位准备、 

赛场拆除 

3 毛伟泳 技术支持人员 设施设备准备、维护保障 

4 李均华 技术支持人员 赛场用气、用电保障 

5 王  鹏 
赞助商或供应商技

术人员 
选手培训、设备保障 

6 周翔 HSE保障 赛场 HSE保障 

7 寻桂莲 网管/登分员 赛场网络负责、登分 



 

 

 

鸣  谢 

 

 
 

 

上海南湖职业技术学院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


