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一、大赛介绍 

上海市“星光计划”第十届职业院校技能大赛（以下简称“大赛”）由上海

市教育委员会、上海市人力资源和社会保障局、上海市教育发展基金会、上海市

民办教育发展基金会主办，由上海市教育委员会教育技术装备中心、上海市职业

技能鉴定中心、上海市教师教育学院承办。大赛坚持面向全体学生，实践“为了

每一个学生的终身发展”理念,坚持大赛与教育培养目标、专业教学标准、国家

职业标准、全国技能大赛和世界技能大赛相结合，坚持大赛的开放性、科学性和

国际化。借鉴全国及世界技能大赛的先进理念，深化教学改革、推进校企合作，

促进专业发展，展示师生风采。提高学生素养，培育工匠精神。发挥大赛社会效

应，展示职业教育成果，服务上海产业转型发展，增强职业教育影响力和吸引力。 

 

（一）项目介绍 

糖艺/西点制作项目是第 46 届世界技能大赛比赛项目，也是上海选手在第 46

届世界技能大赛全国选拔赛中进入国家队的项目。 

糖艺/西点制作项目介绍：糖艺是指糖类经过熬煮、加热成型、艺术组合等

手法加工而成的艺术造型。糖艺技能能够充分体现烘焙技术人员的艺术造型能

力。西点技能是巧妙地将砂糖、油脂、鸡蛋、面粉等材料经过合理调配，结合冷

热加工等技术手法，借助烘焙设备，制作出色香味形和质感俱佳的甜食。选手要

经过辅导、配方设计、实际操作等实践活动，独立操作、安全制作和艺术性出品。 

第十届“星光计划”职业院校技能大赛“糖艺（西点制作）”项目与世界技

能大赛糖艺/西点制作项目高度契合，与上海职业教育的特色相得益彰，显示了

本项目比赛的与时俱进。 

本项目奖项设置参阅沪教委职［2023］11 号上海市教育委员会、上海市人

力资源和社会保障局、上海市教育发展基金会、上海市民办教育发展基金会关于

印发《上海市“星光计划”第十届职业院校技能大赛实施办法》的通知。 
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（二）赛场导览图 

 
 

 

（三）项目场地布局示意图 

 
 

二、参赛人员 

（一）执裁专家 

岗位 姓名 所在单位 裁判性质 

裁判长 干文华 
上海市现代食品职业技能培训

中心 
组委会任命 

裁判长助

理 
陶漪 

上海市现代食品职业技能培训

中心 
第三方推荐 

执裁专家 陆集 上海市工程技术管理学校 参赛队推荐 

执裁专家 陈珺 上海市信息管理学校 参赛队推荐 

执裁专家 李稳 上海市城市科技学校 参赛队推荐 
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执裁专家 秦莉 上海市曹杨职业技术学校 参赛队推荐 

执裁专家 胡晓蕾 上海市第二轻工业学校 参赛队推荐 

执裁专家 朱莉 中华职业学校 参赛队推荐 

执裁专家 秦燕 
上海电机学院附属科技学校

(上海市临港科技学校） 

 

参赛队推荐 

执裁专家 陈晓芳 上海食品科技学校 参赛队推荐 

执裁专家 陈萍 上海市杨浦职业技术学校 参赛队推荐 

执裁专家 周延河 上海市商贸旅游学校 参赛队推荐 

执裁专家 陈凤琴 上海市大众工业学校 参赛队推荐 

执裁专家 王晓 上海市现代职业技术学校 参赛队推荐 

执裁专家 张永亮 上海市贸易学校 参赛队推荐 

 

（二）选手 

姓名 所在单位 

黄帅晶 上海市工程技术管理学校 

马星乐 上海市工程技术管理学校 

陈诺 上海市工程技术管理学校 

朱洪楠 上海市信息管理学校 

陈诗瑶 上海市信息管理学校 

唐榕罄 上海市信息管理学校 

姚静怡 上海市城市科技学校 

贾琛玮 上海市城市科技学校 

沈广杰 上海市城市科技学校 

纪星 上海市曹杨职业技术学校 

李金玉 上海市曹杨职业技术学校 
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朱梦瑶 上海市曹杨职业技术学校 

熊宇悦 上海市第二轻工业学校 

徐悦 上海市第二轻工业学校 

李雅文 上海市第二轻工业学校 

朱隆嘉 中华职业学校 

蒋高杰 中华职业学校 

宋佳钰 中华职业学校 

徐妃 
上海电机学院附属科技学校(上海市临港科技学

校） 

赵依妮 
上海电机学院附属科技学校(上海市临港科技学

校） 

王辰宸 
上海电机学院附属科技学校(上海市临港科技学

校） 

钱振轩 上海食品科技学校 

陆嘉琪 上海食品科技学校 

张诗韵 上海食品科技学校 

杨瑾 上海市杨浦职业技术学校 

郑美梦 上海市杨浦职业技术学校 

沈俊昊 上海市杨浦职业技术学校 

黄康杰 上海市商贸旅游学校 

刘媛媛 上海市商贸旅游学校 

王旭 上海市商贸旅游学校 

郎艳 上海市大众工业学校 

李怡萱 上海市大众工业学校 

赵瑞雪 上海市大众工业学校 

王如梦 上海市现代职业技术学校 

佘亚萍 上海市现代职业技术学校 
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孙懿娈 上海市现代职业技术学校 

石雨亭 上海市贸易学校 

段菲儿 上海市贸易学校 

朱嘉绮 上海市贸易学校 
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三、竞赛整体日程安排 

赛前 1 个月（C-30）周三 2023.04.26—2023.05.24 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

赛前 1个月 赛事筹备 

裁判长 

场地经理 

竞赛保障组成员 

场地经理 
知行楼 2楼专

家室 

 

赛前 7 天（C-7）周二 2023.5.16 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-18:00 技术说明会 
裁判长 

参赛选手、教练 
裁判长 

知行楼 2楼专

家室 

 

 

赛前 3 天（C-3）周二 2023.5.23 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-20:00 赛场搭建和设施设备进场 
场地经理 

竞赛保障组成员 

 

场地经理 

场地运营总管 

 

竞赛区域 

 

赛前 2 天（C-2）周三 2023.5.24 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

8:00-18:00 赛场搭建和设施设备装调 
场地经理 

竞赛保障组成员 

场地经理 

场地运营总管 
竞赛区域 

13:00-15:00 

赛前技术对接 

（检查、确认场地设备准备工作、

CIS及劳务费制单系统等落实） 

项目裁判长 

场地经理 

竞赛保障组成员 

项目裁判长 

场地经理 

场地运营总管 

竞赛区域 
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赛前 1 天（C-1）周四 2023.05.25 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

12:30-13:00 工作人员报到 工作人员 场地经理 知行楼 2楼 

13:00-13:30 
裁判长、裁判长助理、执裁专家

报到 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 
知行楼 2楼专

家室 

13:30-15:30 

介绍大赛整体情况和执裁专家工

作内容，执裁专家职业道德培训 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

上海市职业技能鉴

定中心 

知行楼 2楼专

家室 

执裁专家专业能力培训（讲解技

术文件、试题、作业书模板、评

分标准和赛务手册） 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

裁判长 

裁判长分配执裁专家执裁任务 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

裁判长 

裁判长对试题进行检查确认 裁判长 裁判长 

全体专家签署承诺书 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

裁判长 

13:30-14:00 

技术支持单位确认比赛当天技术

保障小组和赛务保障小组人员工

作岗位和工作任务 

场地经理 

技术保障人员 

赛务保障人员 

场地运营总管 知行楼 2楼 

13:30-15:30 
录入评分细则、锁定评分系统、

打印评分表 

裁判长 

裁判长助理 

录分员 

裁判长 

录分员 

知行楼 2楼登

分室 

14:00-15:30 全体选手报到 全体选手 场地经理 
知行楼 3楼大

厅 

15:30-16:30 

 

 

赛前准备会议（讲解赛务手册，

选手抽签，交作业书） 

 

 

 

 

 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

全体选手 

裁判长 
知行楼 2楼专

家室 
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赛前 1 天（C-1）周四 2023.05.25 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

16:30-17:00 
执裁专家检查确认场地、设备和

原料 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 

裁判长 

场地经理 
竞赛区域 

16:30-17:00 

技术保障人员讲解设备操作规范

并进行安全培训，1-20号选手熟

悉场地 

场地经理 

技术保障人员 

1-20号选手 

场地经理 竞赛区域 

17:00-17:30 

技术保障人员讲解设备操作规范

并进行安全培训，21-39号选手

熟悉场地 

场地经理 

技术保障人员 

21-39号选手 

场地经理 竞赛区域 

17:30-19:30 选手自带工器具、原材料检录进

场（分 6批） 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

全体选手 

裁判长 
知行楼 3楼大

厅 

19:30-19:45 场地经理组织并确认赛场复位 
场地经理 

技术保障人员 
场地经理 竞赛区域 

19:45-20:00 
裁判长组织场地、设备等的赛前

检查并封场 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 

裁判长 竞赛区域 
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比赛第 1天（C1）周五 2023.05.26 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

9:00-9:20 工作人员报到 工作人员 场地经理 知行楼 2楼 

9:20-9:40 
裁判长、裁判长助理、执裁专家、

1-20号选手报到，解封赛场 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

1-20号选手 

裁判长 

场地经理 

知行楼 2楼大

厅 

9:40-10:00 
项目赛前会（1-20号选手身份核

对，比赛规则说明） 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

1-20 号选手 

裁判长 
知行楼 2楼大

厅 

10:00-13:00 
1-20号选手 

模块 C 裱花蛋糕 出品 
1-20 号选手 裁判长 竞赛区域 

11:30-12:00 午餐 

工作人员 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 专家室、思源阁 

13:00-14:00 
1-20号选手 

模块 D 模具巧克力糖果 出品 
1-20 号选手 裁判长 竞赛区域 

14:00-15:00 

1-20号选手 

模块 E 糖艺造型 出品 

比赛结束 

1-20 号选手 裁判长 竞赛区域 

15:00-18:30 评分、汇总 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

裁判长 竞赛区域 

15:00-18:30 场地经理组织并确认赛场复位 
场地经理 

技术保障人员 
场地经理 竞赛区域 

18:30-19:00 
裁判长组织场地、设备等的赛前

检查并封场 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 

裁判长 竞赛区域 
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比赛第 2天（C2）周六 2023.05.27 

时间 事项 参与人员 负责人 地点 

9:00-9:20 工作人员报到 工作人员 场地经理 知行楼 2楼 

9:20-9:40 
裁判长、裁判长助理、执裁专家、

21-39号选手报到，解封赛场 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

21-39号选手 

裁判长 

场地经理 

知行楼 2楼大

厅 

9:40-10:00 
项目赛前会（21-39号选手身份

核对，比赛规则说明） 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

21-39 号选手 

裁判长 
知行楼 2楼大

厅 

10:00-13:00 
21-39号选手 

模块 C 裱花蛋糕 出品 
21-39 号选手 裁判长 竞赛区域 

11:30-12:00 午餐 

工作人员 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 专家室、思源阁 

13:00-14:00 
21-39号选手 

模块 D 模具巧克力糖果 出品 
21-39 号选手 裁判长 竞赛区域 

14:00-15:00 

21-39号选手 

模块 E 糖艺造型 出品 

比赛结束 

21-39 号选手 裁判长 竞赛区域 

15:00-17:30 评分、汇总、录分 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

裁判长 竞赛区域 

15:00-18:30 场地经理组织并确认赛场复位 
场地经理 

技术保障人员 
场地经理 竞赛区域 

17:30-18:30 技术点评、成绩公布 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

全体选手 

裁判长 专家室 

18:30-19:00 
裁判长组织场地、设备等的赛前

检查并封场 

裁判长 

裁判长助理 

执裁专家 

场地经理 

裁判长 竞赛区域 
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四、比赛安排表 

比赛第 1 天（C1）5 月 26日 

时间 项目 

9:00-9:20 工作人员报到 

9:20-9:40 裁判长、裁判长助理、执裁专家、1-20号选手报到，解封赛场 

9:40-10:00 项目赛前会（1-20号选手身份核对，比赛规则说明） 

10:00-13:00 
1-20号选手 

模块 C 裱花蛋糕 出品 

11:30-12:00 午餐 

13:00-14:00 
1-20号选手 

模块 D 模具巧克力糖果 出品 

14:00-15:00 

1-20号选手 

模块 E 糖艺造型 出品 

比赛结束 

15:00-18:30 评分、汇总 

15:00-18:30 场地经理组织并确认赛场复位 

18:30-19:00 裁判长组织场地、设备等的赛前检查并封场 

竞赛工位数 20个 

执裁专家人数  裁判长 1名 + 裁判长助理 1名 + 执裁专家 13名 

评分方式 
过程与结果相结合，由 2名及以上执裁专家对每个模块的测量分进

行打分，由 4名执裁专家对每个模块的评价分进行打分 

各模块     

执裁专家人数 

模块 A 模块 B 模块 C 模块 D 模块 E 

2名及以上 2名及以上 6 名及以上 6名及以上 6名及以上 

备注 

1.根据回避原则，执裁专家应回避自己所在参赛单位的选手评分 

2.如涉及拆复位，请在安排表中列出具体时间 
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比赛第 2 天（C2）5 月 27日 

时间 项目 

9:00-9:20 工作人员报到 

9:20-9:40 裁判长、裁判长助理、执裁专家、21-39号选手报到，解封赛场 

9:40-10:00 项目赛前会（21-39号选手身份核对，比赛规则说明） 

10:00-13:00 
21-39号选手 

模块 C 裱花蛋糕 出品 

11:30-12:00 午餐 

13:00-14:00 
21-39号选手 

模块 D 模具巧克力糖果 出品 

14:00-15:00 

21-39号选手 

模块 E 糖艺造型 出品 

比赛结束 

15:00-17:30 评分、汇总、录分 

15:00-18:30 场地经理组织并确认赛场复位 

17:30-18:30 技术点评、成绩公布 

18:30-19:00 裁判长组织场地、设备等的赛前检查并封场 

竞赛工位数 20个 

执裁专家人数  裁判长 1名 + 裁判长助理 1名 + 执裁专家 13名 

评分方式 
过程与结果相结合，由 2名及以上执裁专家对每个模块的测量分进

行打分，由 4名执裁专家对每个模块的评价分进行打分 

各模块     

执裁专家人数 

模块 A 模块 B 模块 C 模块 D 模块 E 

2名及以上 2名及以上 6 名及以上 6名及以上 6名及以上 

备注 

1.根据回避原则，执裁专家应回避自己所在参赛单位的选手评分 

2.如涉及拆复位，请在安排表中列出具体时间 

注：选手具体比赛时间以裁判长通知为准 
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五、项目竞赛保障组 

（一） 人员配置 

项目场地运营总管：钟伟岚； 

场地经理：陈小蒙； 

监督仲裁人员：由中心统一委派 

 

（二）专业技术人员 

  

（三）赛务管理人员 

序号 
姓名 

联系方式 
岗位 工作内容 

1 蔡  雷 服务保障负责人 赛场保障总负责 

2 施鑫慧 赛场服务保障 后勤保障、赛务协调 
 

六、其他 

6.1 选手要求 

6.1.1 参赛选手经过严格训练，能按照赛事文件要求，独立完成参赛品种的

选手。 

6.1.2 选手通过抽签决定竞赛顺序和比赛工位。 

6.1.3 选手在熟悉赛场及比赛期间不得使用手机、照相机、录像机等设备。

不得携带和使用自带的任何存储设备。 

序号 
姓名 

联系方式 
岗位 工作内容 

1 周洁 技术对接负责人 赛场技术总负责 

2 蓝天 技术支持人员 
赛场搭建、比赛工位准备、 

赛场拆除 

3 徐敏 技术支持人员 
设施设备准备、维护保障、选手

培训 

4 黄剑平 网管人员 赛场网络负责、登分 

5 顾纪宏 HSE保障 赛场 HSE保障 
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6.1.4 选手在比赛中违反安全操作规定的必须立即改正，经执裁专家许可后

方可继续比赛。 

6.1.5 选手中途自行放弃比赛的，应向执裁专家提出，并经裁判长允许，由

选手本人签字确认后，方可离开赛场。 

6.1.6 比赛结束讯号声响起以后，选手应立即停止当前作业。 

6.2 执裁工作 

执裁专家构成 

裁判长：1名 

裁判长助理：1 名 

执裁专家：各参赛队分别推荐熟悉技术要求和评分规则的执裁专家。竞赛期

间，由裁判长带领全体执裁专家完成竞赛执裁工作。所有执裁专家统一由裁判长

安排工作及职位，若执裁专家在执裁过程中有不服从工作安排和违规操作，裁判

长有权取消该执裁专家的执裁资格。 

6.3 竞赛规则 

6.3.1 严格执行《上海市第十届“星光计划”职业技能大赛糖艺（西点制作）

项目技术工作文件》和各项目技术工作文件提出的工作要求，履职尽责，忠于职

守，按时、保质、保量、安全的完成各项工作。发扬团队精神，服从工作分工，

做好本职工作。不因任何机构和个人而影响本人履职尽责，不无故退赛。 

6.3.2 竞赛选手应严格遵守赛场纪律，服从指挥，仪表端庄，讲文明礼貌。

各队之间应团结、友好、协作，避免各种矛盾发生。  

6.3.3 竞赛选手提前 30 分钟到达竞赛现场凭本人身份证和参赛证入场，迟

到时间超过 15分钟者，不得入场。  

6.3.4 竞赛选手应衣着整洁,选手按照要求自备比赛服装。操作讲究卫生，

工具洁净,不乱扔下脚料，不浪费原材料。 

6.3.5严禁带入成品、半成品；禁止重做或挪用他人已加工过的原料。  

6.3.6 竞赛选手必须服从裁判。竞赛过程中或竞赛后发现问题，应由领队在

当天向组委会提出陈述。领队、指导教师、选手不得与竞赛工作人员直接交涉。 

6.3.7 竞赛选手在竞赛期间出现以下情况的，由竞赛选手承担全部责任：未

遵守机械设备操作规程，操作不当导致安全事故的；遭受与竞赛操作无关的意外

伤害事故的；突发疾病的。 
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6.3.8 竞赛严禁冒名顶替、虚报年龄、弄虚作假。  

6.3.9 竞赛选手不允许带入手机等一切电子设备，独立操作，严禁进入其他

工位。  

6.3.10 竞赛期间，所有一切称料、喝水、吃饭、休息、如厕等时间均计入

在竞赛时间内。  

6.3.11 因为设备自身故障致选手中断竞赛的，经过裁判仲裁委员会讨论确

定视情况增补修订。  

6.3.12 竞赛结束后，竞赛选手清理工位，所有器具归位，按照自备工具清

单带走自带的器具。  

6.3.13 正式比赛期间，除裁判长、裁判长助理外任何人员不得主动接近选

手及其工作区域，不得主动与选手接触与交流，选手有问题可向执裁专家反映，

竞赛过程中禁止与其他人员交流（含眼神暗示及肢体语言示意）。 

6.3.14 竞赛选手不得在作品和器材上作任何标记，不得穿着有标记自己身

份、单位、参赛队名等信息（包含文字、图形）的服饰。





 

 

 


