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 上海市“星光计划”第十届职业院校技能大赛（高职组） 

餐厅服务赛项 

赛务手册 

 

一、比赛时间地点安排 

日期 地点 比赛时间 参赛选手 

2023年 4月 17日 

（周一） 

上海南湖职业技术学院 

（虹口区三门路 661号） 

国际邮轮开放实训中心 

8：00～18:00 36人 

 

二、比赛轮转方案 

时间 安排 地点 

6：30-7：00 工作人员报到 国际邮轮开放实训中心工作岗位 

7:00-7：30 裁判报到 国际邮轮开放实训中心酒吧实训室 

7:00-7：30 
各校领队和参赛选手报到，抽取

比赛选手号和顺序号 

报到地点 
国际邮轮开放实训中心 

入口处 

选手休息

室 

国际邮轮开放实训中心 

形象设计实训室 

8:00-17:00 

中餐服务项目竞赛(Z1-Z18) 

模块 A & 模块 B 

(比赛地点：中餐实训室) 

西餐服务项目竞赛(X1-X18) 

模块 C & 模块 D 

(比赛地点:酒吧实训室) 

7:50-:8：00 Z1-Z3 候场 X1-X3候场 

8:00-8:30 Z1-Z3 模块 A X1-X3 模块 C 

8：40-9:10 Z1-Z3 模块 B X1-X3 模块 D 

9：10-9:20 Z4-Z6 候场 X4-X6候场 

9：20-9：50 Z4-Z6 模块 A X4-X6 模块 C 

10：00-10：30 Z4-Z6 模块 B X4-X6 模块 D 
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10：30-10：40 Z7-Z9 候场 X7-X9候场 

10:40-11:10 Z7-Z9 模块 A X7-X9 模块 C 

11:20-11:50 Z7-Z9 模块 B X7-X9 模块 D 

12：00-13：00 午餐 赛场检查 

13:00-13:10 Z10-Z12 候场 X10-X12候场 

13:10-13:40 Z10-Z12 模块 A X10-X12模块 C 

13:50-14:20 Z10-Z12 模块 B X10-X12 模块 D 

14:20-14:30 Z13-Z15 候场 X13-X15候场 

14:30-15:00 Z13-Z15 模块 A X13-X15 模块 C 

15:10-15:40 Z13-Z15 模块 B X13-X15 模块 D 

15:40-15:50 Z16-Z18 候场 X16-X18候场 

15:50-16:20 Z16-Z18 模块 A X16-X18 模块 C 

16:30-17:00 Z16-Z18 模块 B X16-X18模块 D 

17:10-18:00 裁判分数汇总 

18：00-18：30 裁判长赛项总结 

18：30-19：00 赛场结束工作 

 中餐实训室工位数 酒吧实训室工位数 

 3 3 

三、赛场示意图、交通方式及联系人 

1、赛场说明及示意图 

赛场:国际邮轮实训中心中餐实训室&酒吧实训室 

报到、抽签处：国际邮轮实训中心入口处 

休息处：国际邮轮实训中心形象设计实训室 

候场处：国际邮轮实训中心大堂 
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赛场平面示意图 

2、上海南湖职业技术学院周边交通 

公交线路：552、116、132、713、751、874、952 

地铁：3号线，江湾镇站下  

 

3、联系人及联系方式 

赛场联系人：  孟伟      

联系电话：13918704676 
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四、赛前熟悉场地 

时间：2023年 4月 14日 15:00 -16:00                            

地点： 上海南湖职业技术学院（虹口区三门路 661号） 

联系人： 秦慧       

联系电话：13611682544 

 

五、参赛学校 

序号 参赛单位全称 人数 

1 上海济光职业技术学院 4 

2 上海行健职业学院 4 

3 上海震旦职业学院 4 

4 上海南湖职业技术学院 4 

5 上海工商职业技术学院 4 

6 上海工商外国语职业学院 4 

7 上海立达学院 4 

8 上海旅游高等专科学校 4 

9 上海城建职业学院 4 

 合  计 36 

六、赛事纪律 

1、参赛选手必须持身份证、学生证、参赛证检录进入考场，证件不齐者不

得进入比赛场地。 

2、选手不得携带任何工具书、手机、计算器、移动存储设备等物品进入考

场。 

3、参赛选手应严格遵守赛场纪律，听从工作人员指挥。严禁冒名顶替和弄

虚作假，违者取消学校参赛资格或竞赛成绩。 

4、选手离场时除随身物品不得携带竞赛组织方提供的物品离场。 

5、参赛单位车辆从三门路 681 号门进入学院，听从保安指挥，停在指定停

车地点。 

6、比赛领队及指导教师不可以现场观摩。 


