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本项目技术描述是对本竞赛项目内容的框架性描述，正式比赛内容及要求以

竞赛当日公布的赛题为准。 

 

1.项目简介 

1.1 项目描述 

硬笔书法是日常书面交流的一般书面形式，也是书法艺术的一种。硬笔书法

主要是相对毛笔书法而言的，它的书写工具包括钢笔、圆珠笔、水笔等，由于硬

笔笔尖的材质比较硬，它的线条变化没有毛笔变化大，线条较为细微，且更显得

刚劲有力。 

硬笔书法的艺术性，主要是通过线条与结构的变化表现出书写者对书法艺术

的认识和感受，它追求的是美感、情感、趣味、意境、个性等；由独到的思维彰

显创意设计、进而展示书法者的特定审美追求，由流畅的线条体现汉字特有的文

化传承。常见的硬笔书法有楷、隶、行、草书等。 

  竞赛以现场书写的方式进行；每位选手在规定时间内按规定内容书写三幅作

品，其中两幅作品在赛前公布素材，第一幅楷书作品分值占 50%；另一幅作品在

行书（行草）、隶书、草书任选一体，分值占 35%；第三幅作品根据比赛现场给

出的素材书写，楷书、行书（行草）、隶书、草书任选一体，分值占 15%。 

  硬笔书法项目为个人赛，每校参赛人数 3 人（1 位种子选手、2 位机选选手），

每位参赛学生可有一名指导教师。 

 

1.2 竞赛目的 

硬笔书法不仅是文化学习和陶冶情操的需要，也是人际沟通、专业学习的需

要，上海市“星光计划”中等职业学校职业技能大赛设置“硬笔书法”项目，旨

在提升学生语言运用、思维发展、审美鉴赏、文化传承等语文核心素养，更全面

地贯彻落实“让学生成为能够适应工作变化的知识型、发展型技能人才”的职业

教育理念。 
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1.3 相关文件 

本项目技术工作文件只包含项目技术工作的相关信息。除阅读本文件外，开

展本技能项目竞赛还需配合其他相关文件一同使用：上海市“星光计划”第十届

职业院校技能大赛“硬笔书法”项目竞赛样题。 

2.选手应具备的能力 

2.1 理论知识的把握 

竞赛以现场书写的方式进行，要求赛手通过书写线条与结构的变化表现书法

美感、意境、个性等，把握常见的硬笔书法楷、隶、行、草书等特点，但赛题不

直接检测参赛选手对硬笔书法知识的掌握程度。 

2.2 书写能力分布 

硬笔书法竞赛分三部分，其模块 A 是楷书硬笔书法基础竞技，须采用规范的

简化汉字，反映参赛者基础书法知识技能水平；其模块 B 是行书（行草）、隶书、

草书硬笔书法基础竞技，可选择简体或繁体汉字，反映参赛者对非楷书硬笔书法

艺术的把握和书写水平；其模块 C 是硬笔书法艺术竞技，书写字体可在楷书、

行书（行草）、隶书和草书中任选一体，可选择简体或繁体汉字，反映参赛者对

硬笔书法技法的综合掌握、灵活运用和艺术表现整体布局的匠心设计及审美能力。 

 

模块 能力描述 

A 楷书：硬笔书法基础竞技（可根据赛前公布的素材习练） 

 

个人需要知道和理解： 

 楷书的笔法和结构特点。 

 规范的简化汉字写法。 

 

个人应能够： 

 卷面书写有整体感：横有列，竖成行，行间分明，前后有序，不

挤不散；卷面整洁，无错字、漏字。 

 文字书写有规范：汉字书写能够做到符合基本的点画章法。 

 在符合汉字结构的基础上，体现书写的美感和笔意。 
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B 行书（行草）、隶书、草书选一：硬笔书法基础竞技（可根据赛前公

布的素材习练） 

 

个人需要知道和理解： 

 相关书法字体的基本知识，能分清行书（行草）、隶书和草书，以

便按比赛要求选择字体。 

 了解行书（行草）、隶书或、草书美感的一般规律，理解汉字的稳

定结构，以及在不同书法中的线条变化及书写笔画的节奏起伏。 

 

个人应能够： 

 选用适合自己的字体（行书、隶书、草书等）进行书写，用笔有

提有按，点划有度，重心安稳，做到卷面整洁，不错不漏。 

 在每个空格中彰显对所选字体运笔艺术以及线条变化的理解，不

要求整幅作品的错落布局，重点检测选手对所选字体的理解力和

表现力，以及书法基础。 

C 楷书、行书（行草）、隶书、草书选一：硬笔书法艺术竞技（现场给

书写素材） 

 

个人需要知道和理解： 

 书法艺术的基本常识和相关书法字体的结构特点。 

 书法常用汉字简体和繁体的区别，以便选用书写。 

 整幅作品的书法布局规律及表现要求。 

 

个人应能够： 

 灵活运用结体规则书写，无错字、漏字。 

 在理解作品内容的基础上运笔，根据字体特点及繁简安排章法，

书写布局排列均衡，书写既有变化，又显得灵动和谐。 

 透过作品体现选手的艺术鉴赏和艺术表现能力。 

 

3.竞赛模块及命题方式 

3.1 竞赛模块 

模块 
编号 模块名称 竞赛时间 

min 
分数 

评价分 测量分 合计 
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如选手决赛成绩出现同分情况的，按照模块 A、模块 B、模块 C 的顺序计算

排名顺序。 

 

3.2 模块简述 

比赛书写的规定内容文字，适合书法表现，也适合钢笔、圆珠笔、水笔等硬

笔书写。 

 

3.2.1 模块 A：楷书 

以适合书法书写的传统古诗词为规定内容，要求参赛选手按所给诗词直接在

所给竞赛用纸上横向书写作品，无需写标题、作者名字和标点符号。考察参赛选

手书写的单个汉字和整体结构。重在考察其书写规范、书法基础的掌握和表现。

字数 56 字以内。 

 

3.2.2 模块 B：行（行草）、隶、草书 

以适合书法书写的传统古诗词为规定内容，要求参赛选手按所给诗词直接在

所给竞赛用纸上横向书写作品，无需写标题、作者名和标点符号。考察参赛选手

对相关字体的理解和掌握。重在考察其单个汉字的相关书法字体结构特点的把握、

笔画轻重的变化和书法线条的变化。字数 56 字以内。 

 

3.2.3 模块 C：楷、行（行草）、隶、草书 

现场命题书写，以适合书法书写的古诗文或现代文为内容，要求参赛选手按

所给书法素材直接在所给竞赛用纸上书写作品，选用横向或纵向书写方式，无需

标点符号。考察参赛选手对书法艺术规律和技法的掌握与运用。重在考察其能根

据选取书体的结构、笔画特点和风格特征，灵活运用创作书写，同时考察参赛者

透过作品体现出的艺术鉴赏和艺术表现能力以及临场创作的能力。字数 126 字以

A 楷书 

60 

50  50 

B 行书、隶书、草书（选一） 35  35 

C 楷书、行书、隶书、草书（选

一） 
15  15 

总计     100 
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内。 

3.3 命题方式 

本项目决赛竞赛题的命题方式：由项目专家组根据本《赛项规程》思路及内

容组织命制试题，并公布第一、二模块赛题。 

决赛第三模块试题由裁判长主持裁判组在赛前对试题进行命制，并由全体裁

判签字确认。赛前不再重新公布决赛试题。 

 

3.4 命题方案 

本项目旨在传承和发扬中国书法的历史文化，激发中职学生对祖国灿烂文化

和语言文字的热爱，引起学生对书写的重视，培养正确的书写习惯，能正确、端

正、整洁、美观地书写。以适合书写的古诗文为基本素材，与比赛规程同时公布

第一、二模块书写素材供学生训练使用，第一模块必选楷书书写，第二模块任选

行（行草）、隶、草书书写。决赛现场发布第三部分书写素材，考查参赛选手灵

活运用能力。 

 

4.评分规则 

4.1 模块 A：楷书 

评分说明：（满分 100 分；折算 50%计入总分） 

横有列，竖成行，行间分明，前后有序，不挤不散。 

点画章法：关注规范和书写基础 

结构：关注规范和笔意 

其他：关注卷面整洁、错字、漏字等 

4.2 模块 B：行（行草）、隶、草书（任选一体） 

评分说明：（满分 100 分；折算 35%计入总分） 

线条合理，笔断意连。 

齐整中求变化，灵动中求和谐。 

卷面整洁，无错字、漏字。 
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4.3 模块 C：楷、行（行草）、隶、草书（任选一体） 

评分说明：（满分 100 分；折算 15%计入总分） 

楷书：参考模块 1 

      行（行草）、隶、草书：参考模块 2，同时竖写有列无行，讲求竖贯气，

整幅作品布局美观合理。 

 

本部分确定了各模块的配分结构，评分标准中的总评满分为 100 分。竞赛题

目最终配分以竞赛当日的赛题为准。 

部分 竞赛项目 
分数 

合计 

模块一：楷书 

点画 30 

结构 50 

章法 10 

其他（含卷面、错字、漏字等） 10 

（小计） 折 50% 

模块二：行（行草）、隶、草书 综合考量 折 35% 

模块二：楷、行（行草）、隶、草书 综合考量 折 15% 

  100 

 

4.4 评分流程说明 

4.4.1  由工作人员将参赛书法作品，分别平摊在阅览桌上； 

4.4.2 由工作人员向书法项目评委分发不同色纸，评委每人先将平摊在桌子上

的书法试卷统看一遍后，再看第二遍时，将色纸投放认为好的作品上。 

4.4.3 由工作人员将评委投上色纸的作品，逐一计数后取出来放在另外的桌子

上，约占作品总数的 75%以上。 

4.4.4 由工作人员再向评委分发色纸，逐一评选出一等奖 10%，二等奖 20%，

三等奖 30%。 

4.4.5 由评委分别将获奖作品按照评分标准量化成分数后，由工作人员逐一将

获奖作品成绩录入电脑，并汇总到《评分汇总表》中。 
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5.项目特别规定 

无 

 

6.竞赛相关设施设备 

6.1 场地设备工具： 

（以每一个选手必须配备） 

序号 主体设备名称 型号 单位 数量 

1 比赛用书桌 （桌面平整无凹凸）   

2 比赛用座椅    

 

6.2 材料： 

（以每一个选手必须配备） 

序号 设备名称 型号 单位 数量 

1 比赛用纸    

 

6.3 决赛选手须自备的设备和工具： 

序号 设备名称（或图片） 型号 单位 数量 

1 钢笔、圆珠笔或水笔    

除以上列表中由竞赛组办方提供的材料、工具以外，选手随身携带的书写工

具需报备裁判长同意后才能带入赛场使用。 

 

6.4 决赛场地禁止自带使用的设备和材料： 

序号 设备和材料名称 

1 弯头笔等美工笔 

2 修正液（带） 

3 非比赛规定的用纸 

（选手不带除书写笔以外的物品） 
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7.健康和安全 

无特别要求 

 

 

8.开放赛场 

无特别要求 

 

9.绿色环保 

无特别要求 
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